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INTRODUCCION

Entendiendo el contexto

Dada la emergencia sanitaria vigente, se ha ; Qué veremos en esta presentacion ?
pensado en un sistema de monitoreo a distancia de
pacientes diagnosticados con Covid-19.

El desafio

La idea original corresponde a un monitoreo del

i J i p : ontto .eo e. . Idea General
paciente en su domicilio, a partir de un dispositivo
con biosensores conectado a internet (loT). .

(fo¥) Indicadores

Deb|dq al alto requerimiento de personal_medmo en Biosensores y operacion
los recintos de salud, esta solucion también puede
ser adaptada para el apoyo en ambientes clinicos Usos futuros y adaptaciones

(cuidados intermermedios, triage, etc.)



ENTENDIENDO EL DESAFIO Y LA SOLUCION

Monitoreo remoto Factibilidad econdmica y

operacional

Disponibilidad hospitalaria

La pandemia causada por el
COVID19, genera un estrés
importante en la capacidad
hospitalaria. Cuando ésta se
supera, los efectos negativos
del virus se multiplican. Pero
;,cOMo se podria aumentar la
capacidad de los hospitales?
Una forma es liberar camas; sin
embargo, es muchas veces
complejo dar el alta médica a
pacientes por la posibilidad de
un empeoramiento en el hogar.

Una alternativa que permite
liberar camas y controlar
adecuadamente al paciente es
el monitoreo remoto. Este
proyecto busca posibilitar este
monitoreo:

1. Facilitando que el paciente
mismo capture sus signos
vitales y ambientales
relevantes.

2. Disponiendo de los datos
y alertas de manera
remota pero sencilla para
los equipos médicos.

Actualmente existen
alternativas de monitoreo en el
mercado. Sin embargo,

(i) dar de alta a un paciente
con dichas alternativas es
sumamente costoso,

(i) no es siempre el equipo
médico que da el alta
quién monitorea, lo que
dificulta ademas la
coordinacion de las visitas
a domicilio por el equipo
clinico del hospital.
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Evitar contacto con
pacientes infectados y
optimizar las visitas de los
equipos clinicos.

REQUERIMIENTOS

SF

Dar seguridad al paciente que
se encuentre en su hogar de
que esta siendo controlado y

se le avisara si requiriese
volver al hospital.
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Liberar espacio para el
tratamiento de nuevos
pacientes.



IDEA GENERAL DE LA ESTACION DE MONITOREO

]

Los pacientes El dispositivo desarrollado Las sefales son limpiadas y Las sefales son
detectados son puestos permite capturar sefales procesadas mediante transformadas en
en cuarentena en sus vitales del paciente y del algoritmos desarrollados indicadores, con |los
hogares o en salas de ambiente de manera especificamente, y enviadas cuales se pueden
observacion. continua, de acuerdo a de forma segura (con cifrado generar tableros de
protocolos adaptables de extremo a extremo) a los indicadores y alarmas.

medicion. servidores.



.QUE TIPO DE INDICADORES?

Con la asesoria de expertos meédicos v literatura clinica se
identificé como relevantes a los siguientes indicadores:

PACIENTE AMBIENTE
Frecuencia cardiaca Temperatura
Saturacion de oxigeno Humedad

Temperatura corporal

Frecuencia respiratoria

0 Decision and action

Il
Likely covid-19, Relevant f V!
Advise and arrange follow-up, unwell, deteriorating comorbidities e bt
taking account of local capacity
Which pneumonia patients PSP Arrange follow up by Proactive, Ambulance
B danchais i) , g ' video. Monitor closely if whole protocol
P fluids, paracetamol . .
Clinical concerm. such a: ' you suspect pneumonia patient care (999
* Temperature > 38°C ¢ L 1 1 3
* Respiratory rate > 20* Safety netti
® Heart rate > 100t Reduce spread of W
Greenhalgh, T., Koh, G. C. with new confusion virus - follow current If living alone, Maintain fluid Seek immediate
H g Car ] 620’20) vy . O:tqygen saturation government ‘stay at someone to intake - 6 to 8 medical help for
W =94%¢ home’ advice check onthem M glasses per day Ji red flag symptoms

in primary care. Bmj, 368



El sensor de ppg
(fotopletismografia) se
conecta en el dedo
indice. Este permite
calcular las sefiales
de frecuencia
cardiaca y saturacion
de oxigeno.

CONEXION DE LOS SENSORES

El acelerometro se El termémetro debe Una vez que estan
conecta mediante un ser ubicado debajo de instalados todos los
cinturén ubicado a la la axila. Este captura la sensores, el paciente debe

altura del ombligo. Este temperatura del presionar el botén rojo. La
captura una sefal que paciente. luz amarilla pestaneay la

se utiliza para calcular la luz verde indica el fin del
frecuencia respiratoria. procedimiento.
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OPERACION DEL DISPOSITIVO

El dispositivo posee tres luces que guian al paciente por las etapas de medicion.

> La luz amarilla se enciende para indicar que el
paciente se debe conectar los sensores, disponerse
en estado de reposo y dar la sefial de que esta
preparado presionando el botdén rojo. La luz amarilla
parpadeante permite saber que la captura de
sefales se esta desarrollando correctamente.

—» @ Laluzverde se ilumina cuando todo el
procedimiento se llevo a cabo correctamente.

@ L|aluzroja permite conocer el estado de la
coneccion a internet (aspecto crucial en
dispositivos loT)




La fase de factibilidad
técnica ha sido superada
exitosamente.

Estamos en la busqueda
de una alianza y entorno
meédico para realizar una
prueba de concepto y un
estudio de validacion
clinica expedito.
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VALIDACION, ADAPTACION Y ESCALABILIDAD

O

- El desarrollo ha
considerado el facil
uso por parte del
paciente y por lo tanto
ha facilitado el
autorreporte de las
sefales vitales y del
entorno.

®

El sistema se ha desarrollado de acuerdo a los
requerimientos especificos para un paciente
diagnosticado con Covid-19.

Permite adaptar facilmente los tiempos de
monitoreo y los tipos de alarmas segun el estado
de salud especifico de cada paciente y los
criterios clinicos del médico.

Los datos recolectados permiten ir
desarrollando progresivamente investigacion
clinica sobre la enfermedad.

Este desarrollo puede ser escalado a otras enfermedades o tratamientos post operatorios,
reduciendo el uso de dias camas de cada paciente. Su aplicacion a las campanas de invierno
cuando recrudecen las enfermedades respiratorias es directo.



CONCLUSION

Solucion econémica y confiable.

Buscamos una solucion escalable a una gran cantidad de
pacientes.

Utilizamos herramientas de ciencia de los datos para
conectar la reduccion de costos en el desarrollo de
hardware, comunicacion y software, con |a alta
confianza en las mediciones registradas, a partir de
algoritmos de procesamiento de senales seguros y
eficientes.

Buscamos alianza para validacioén clinica.
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TRABAJO FUTURO

Utilizando ciencia de datos este sistema
tecnologico permitira implementar nuevas achine

. . Learnine
mejoras, por ejemplo: Computer " Mathand

Science/IT Statistics

- Modelos de prediccion de qﬂta
acontecimientos de riesgo. Science

Software Traditional
Development Research

- Prediccion y/o clasificacion de la
evolucion de cada paciente. Domains/Business

Knowledge

« Investigacion clinica progresiva
sobre el coronavirus.

Estacion de monitoreo remoto para pacientes - ISCI
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